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centro de investigaciÓn y entrenamiento de rehabilitaciÓn para la integraciÓn comunitaria de las personas con lesión cerebral traumÁtica (TBI) en tirr
La Cooperación es clave para el Éxito 

La cooperación entre consumidores y científicos es esencial para el éxito de nuestro centro RRTC para la integración comunitaria de personas con TBI.  Es imposible mejorar la integración comunitaria sin el aporte o contribución de las personas con TBI y sus familias.  Estas contribuciones son necesarias para entender las necesidades que existen y desarrollar programas apropiados.  También es importante para determinar las áreas que requieren más investigación y para que el resultado de nuestros proyectos sea útil para las personas con TBI y sus familias.  

Hay consumidores colaborando con nosotros en nuestros proyectos a muchos niveles.  Nuestro centro cuenta con el apoyo de un comité de consulta compuesto por consumidores y profesionales.  También tenemos consumidores como miembros de nuestro equipo de investigación en todos nuestros proyectos.  Ellos asisten a todas las reuniones de investigación y ofrecen sus opiniones sobre los métodos e instrumentos de investigación que se utilizan y sobre los materiales de capacitación que se desarrollan.

También solicitamos la participación de los consumidores en grupos de enfoque y encuestas que nos ayudan a determinar las necesidades que existen en el área de integración a la comunidad y para guiar la creación de materiales de capacitación.  
	Oferta Especial, Ofrecida UNA SOLA VEZ

Muchos de ustedes están recibiendo este boletín de noticias por primera vez.   Antes recibían un boletín titulado “ New Directions”.  Ese boletín estaba patrocinado por una concesión que culminó este año.  “Noticias para la Comunidad con TBI” es un boletín patrocinado por una nueva concesión recibida el año pasado del Instituto Nacional de la Investigación de Discapacidad y Rehabilitación (NIDRR) llamado el Centro de Investigación y Entrenamiento de Rehabilitación para la Integración Comunitaria de las Personas con TBI en TIRR.   Ha sido posible mandar este boletín a los antiguos subscriptores de “New Horizons” debido a una generosa contribución de los señores James y Theresa Fruge.  El Sr. y la Sra. Fruge querían que todo aquel que recibía “New Horizons” recibiera esta edición de “Noticias para la Comunidad con TBI” y tuviera la oportunidad de suscribirse para recibir este boletín electrónicamente a través de correo electrónico por los siguientes cuatro años.   Si le gustaría recibir este boletín electrónicamente por favor mandele un correo electrónico con su dirección a Terri Hudler-Hull a: hullt@tirr.tmc.edu.   

Gracias de nuevo al Sr. y la Sra. Fruge!


El tema de este boletín es la presentación de los consumidores que participan en el Centro y de los consultores profesionales que forman parte de nuestro comité de consulta.  Si bien es cierto que tenemos varios consumidores que participan al Centro, nunca se puede tener demasiada información.   

Abajo están algunas maneras en que Ud. puede participar, conseguir información, o expresar sus opiniones.  

1.  Mándenos  su dirección de correo electrónico para recibir notificación de actualizaciones y el boletín electrónicamente. (Vaya a www.tbicommunity.org y haga click en “¿Cómo Puedes Participar?”)

2.  Contáctenos si está interesado en servir como mentor a un compañero con TBI para ayudar a otras personas con trauma cerebral a integrarse mejor en la comunidad.  Contacte a la Dra. Margaret Struchen o a Nancy Smith al 713-666-9550. 

3. Matricúlese en una clase en nuestro Centro para la Expresión Creativa llamando a Terri Hudler-Hull al 713-797-5971. 

4.  Mándenos sus ideas para clases que le gustaría que fueran ofrecidas en el futuro en el Centro para la Expresión Creativa a hullt@tirr.tmc.edu o llame a Terri Hudler-Hull al 713-797-5971.

5.  Complete una encuesta de grupo de enfoque en el sitio web para ayudarnos a desarrollar materiales educativos sobre TBI para la comunidad.  Vaya a www.tbicommunity.org y haga click en “¿Cómo Puedes Participar?.”

6.  Contáctenos para participar en un grupo de enfoque por teléfono o en persona para  desarrollar materiales educativos sobre TBI para la comunidad.  Llame a Terri Hudler-Hull al 713-797-5971.  

7. Contáctenos para revisar y darnos su opinión de nuestros materiales educativos llamando a la Dra. Angelle Sander o a Nancy Smith al 713-666-9550.

8.  Contáctenos para darnos su opinión acerca de las experiencias que ha tenido con profesionales de la salud que no son especialistas.  ¿Qué cree Ud. que ellos debieran saber para ofrecerle un mejor cuidado?  Contacte a la Dra. Margaret Struchen o a Nancy Smith al 713-666-9550.
Puede hacernos cualquier otro comentario a través de nuestro sitio web: www.tbicommunity.org, o puede llamarnos por teléfono al 713-797-5971. 

Nuestros Consultores

Consultores Consumidores

JASON FERGUSON es miembro del equipo de investigación de nuestro Proyecto de Intervención en el Abuso de Sustancias y también sirve como consultor en algunos de nuestros proyectos de capacitación. 

(photo caption)

Jason Ferguson recibiendo el 

Premio al Sobreviviente del Año

del BIA de Texas con la 

Dra. Angelle Sander, PhD. 

Él también ayudará en el entrenamiento de los mentores en el Proyecto Social de Mentores.  Jason sobrevivió un trauma cerebral severo como resultado de un accidente vehicular ocurrido la noche del 17 de diciembre de 2002.  El buen espíritu, determinación y actitud positiva de Jason, al igual que el apoyo de su familia, ayudaron a que se recuperara de manera excepcional.   Desde su accidente ha sido voluntario en el Hospital St. Luke en Houston, y actualmente hace trabajo voluntario en la unidad de rehabilitación del Hospital Quentin Mease, donde él recibió su rehabilitación.  Él ayuda al equipo de terapeutas, participa en la administración de encuestas sobre el grado de satisfacción de los pacientes y es un ejemplo que inpira a los pacientes de la unidad.  Jason recibió el premio de voluntario del año 2004 del Distrito Hospitalario de Harris.  Se casó con Susannah Knapp en mayo del 2004.  Actualmente asiste a clases con la meta de graduarse como asistente de fisioterapia

 JOSE CANO sobrevivió una lesión cerebral traumática ocurrida el 15 de noviembre del 2001.  Él hizo su rehabilitación en el Hospital Quentin Mease y el programa Challenge de TIRR.  Actuelmente asiste a clases en el Community College de Alvin con la meta de graduarse de contabilidad.  Cuando no está estudiando, él disfruta jugar al golf y socializar con sus amigos.  Como hispano, José trabaja como nuestro consultor consumidor en el proyecto sobre las diferencias entre los diferentes grupos étnicos en lo que se refiere a las necesidades de integración comunitaria, la aceptación de la discapacidad y  apoyo social después de TBI.  

MICHAEL SEGAL, LMSW, LMFT es un trabajador social en el Hospital Memorial 

Hermann en Houston.  Él sobrevivió una lesión cerebral traumática causada por un balazo en la cabeza en 1981.  Mike se recuperó casi milagrosamente, y obtuvo un título de postgrado en Trabajo Social.  Él trabaja con pacientes y sus familias en la Unidad de Cuidados Intensivos de Neuro Trauma del Hospital Memorial Hermann.  Su historia se publicó en el libro Chicken Soup for the Christian Family Soul.   Él también ha publicado varias piezas inspiratorias en antologías, boletines y revistas; y además ha servido como consultor en otros proyectos varios, incluyendo el TBI Model System y el Centro de Investigación y Entrenamiento de Rehabilitación para Intervenciones Después de Lesiones Cerebrales Traumáticas en TIRR en Houston. 

CHERYL AMORUSO, M.S.W., LCDC, ADC es la directora del Centro Justin Dart, Jr. para Estudiantes con Discapacidades de la Universidad de Houston.  Su hermano sufrió un trauma cerebral severo hace muchos años, y su experiencia ayudando a su hermano a obtener servicios y a navegar un caos de sistemas médicos, legales y financieros la inspiró a querer ayudar a otros.  Ella es miebro fundador del TBI Network, un grupo de profesionales y consumidores de Houston cuya misión es facilitar las oportunidades de formar redes de apoyo, diseminar información y aumentar el conocimiento en general sobre las lesiones para personas con TBI y sus familias.  Cheryl ha servido como Presidente del TBI Network por muchos años.  También ha sido Presidente de la Asociación de Trauma Cerebral de Texas (Brain Injury Association of Texas).  Ella ha participado como consultora del proyecto TBI Model System de TIRR y del Centro de Investigación y Entrenamiento de Rehabilitación para Intervenciones Después de Lesiones Cerebrales Traumáticas.

LATRICIA ECKENRODE está trabajando con el RRTC en el Proyecto Social de Mentores y ha participado en el desarrollo del Programa de Entrenamiento de Mentores.  En el año 2002 ella sobrevivió un accidente vehicular en el que sufrió una lesión cerebral traumática severa.  La Srita. Eckenrode es madre soltera de dos preciosas niñas y estudiante universitaria a tiempo completo trabajando para graduarse como asociada del programa de Ultrasonido de Cy-Fair College.  Ella disfruta la vida de estudiante y la oportunidad de conocer gente nueva, y nos dice que está muy agradecida por el ánimo y apoyo cariñoso que ha recibido de su familia y amigos al criar a sus hijas y trabajar en su carrera.  Las sonrisas de sus hijas la hacen felíz; y ella disfruta el poder animar a otros y verlos vencer los obstáculos en sus vidas.  Éstas son sus sabias palabras:  “¡Mantén tu fé, Mantén tu alegría y Mantén tu determinación!”

LINDA HERMAN es miembro del equipo de investigación del proyecto que investiga el impacto de las actitudes de los empleadores en las tasas de empleo después de TBI.  Linda sobrevivió una lesión cerebral traumática severa sufrida en febrero del 2001, cuando su carro patinó saliéndose de la carretera, se volcó y le pegó a un árbol.  Ella permaneció en coma por 2 semanas y luego recibió terapias de rehabilitación por aproximadamente 2 años.  Linda era ingeniera civil antes del accidente, pero se le hizo difícil volver a ese trabajo después del accidente.   En vez de eso ella se ha enfocado en sus hobbies, como el diseño arquitectónico, la cocina creativa y la costura.  Recientemente diseñó una adición a la cabaña de verano de su familia.  Ella también disfruta catalogando flores silvestres.  El aporte de Linda en el diseño del proyecto ha sido de mucho valor.  

(photo caption)

El equipo de investigación del “Proyecto de las 

Actitudes de los Empleadores” de D a I:   

Angelle Sander, Walter High, Marie Silva, 

Linda Herman, and Margaret Struchen 

with Les Young (DRS) on speaker phone. 

ROBERT HAMILTON, CRC, LPC participa en el equipo de investigación para el proyecto que examina los factores que contribuyen a los bajos niveles de integración social después del TBI y también estará participando en el Proyecto Social de Mentores.  El Sr. Hamilton inicialmente se educó como ingeniero eléctrico en la Universidad de California Santa Barbara, el California Institute of Technology y la Universidad de 

Southern California; y estaba empleado como investigador en las compañías China Lake Naval Weapons Center y el Hughes Aircraft Company.  También fue Profesor Adjunto en la Universidad de Purdue e Investigador Asociado en la Universidad de Illinois, Champaign-Urbana; además de ser Capitán Internacional para American Airlines.   Después de sufrir un trauma cerebral serio, el Sr. Hamilton regresó a la Universidad de North Texas y se tituló com consejero para ayudar a otros en su rehabilitación.  Fue consejero por varios años en el Neuropsychology Associates of Dallas, una organización que se especializa en la evaluación y rehabilitación de personas con trauma cerebral.   Actualmente es el Vice Presidente de Operaciones para Cup of Water International Ministries Inc., una organización cristiana internacional de ayuda humanitaria que se especializa en abuso infantil y asistencia y educación sobre trauma cerebral.  También se desempeña como Secretario del Comité de Directores de la Asociación de Trauma Cerebral de Texas.

Consultores Profesionales

MARK SHERER, PH.D., ABPP es el Director de Neuropsicología y Director Clínico del Programa QUEST para la integración en la comunidad después de trauma cerebral en el Methodist Rehabilitation Center in Jackson, Mississippi.   Él es Profesor de Neurología Clínica y Psiquiatría en el Centro Médico de la Universidad de Mississippi y además es el Inverstigador Principal del TBI Model System de Mississippi.  El Dr. Sherer es un neuropsicólogo certificado y Fellow del American Psychological Association y de la National Academy of Neuropsychology.  Además ha publicado más de 150 artículos científicos, capítulos y resúmenes incluyendo importantes y originales contribuciones en el área de problemas de falta de conciencia y confusión post-traumática. El Dr. Sherer participa como consultor en nuestro proyecto de investigación sobre diversidad étnica en las necesidades de integración comunitaria y en nuestro proyecto de capacitación para educar a profesionales de la salud no especializados en las necesidades de la gente con TBI. 
JEFFREY KREUTZER, PH.D., ABPP es el Director de Psicología en Rehabilitación y Neuropsicología en el Medical College de Virginia/Virginia Commonwealth University.   Él es Profesor en los Departamentos de Fisiatría y Rehabilitación y la División de Cirugía Neurológica del Departamento de Cirugía del Medical College de Virginia (MCV).  El Dr. Kreutzer es el Investigador Principal del TBI Model System del MCV.  También es Director de Proyecto de una concesión en Advanced Research Fellowship Training de NIDRR.  El Dr. Kreutzer es el autor o co-autor de más de 150 artículos científicos y de numerosas publicaciones dirigidas a consumidores, incluyendo manuales educativos y de entrenamiento.  Él es Co-Editor y Jefe de las revistas científicas Brain Injury y NeuroRehabilitation.  El Dr. Kreutzer  está participando como consultor en nuestros proyectos de intervención en el abuso de substancias y de entrenamiento de familiares en el cuidado de la salud de personas con TBI.      

MITCHELL ROSENTHAL, PH.D., ABPP es el Vice Presidente de Investigación en la Corporación Kessler Medical Rehabilitation Research and Education y es Profesor de Fisiatría y Rehabilitación en la University of Medicine and Dentistry de New Jersey.  Él es el Director de Proyecto de la Base de Datos Nacional de TBI Model System, y por 15 años también fue Director de Proyecto del TBI System del sureste de Michigan.  Además es Fellow del American Psychological Association y Antiguo Presidente de la División de Psicología en Rehabilitación de dicha institución.  También es el autor de más de 80 artículos científicos y ha dado cientos de charlas a nivel nacional e internacional.  Él es co-fundador y co-edita el Journal of Head Trauma Rehabilitation.  Nos complacemos en tener al Dr. Rosenthal como consultor en nuestro proyecto de investigación en diversidad étnica en las necesidades de integración comunitaria y en nuestro proyecto de entrenamiento para mejorar el conocimiento del público sobre TBI.    

JAMES MALEC, PH.D., ABPP es Profesor en el Departamento de Psicología y Psiquiatría en la Mayo Medical School.  Él es el Investigador Principal del TBI Model System de la Clínica Mayo y es miembro fundador de la Asociación de Programas de Postdoctorado en Neuropsicología Clínica; donde sirvió como Vicepresidente de 1995 a 1997.  También es Fellow del American Psychological Association y miembro del Comité de Directores de la Sociedad Internacional de Neuropsicología, además de ser también miembro activo del American Congress of Rehabilitation Medicine en el cual sirvió como Coordinador del Grupo Interdisciplinario de Interés Especial en Truma Cerebral de 1996 al 2000.  El Dr. Malec tiene una larga trascendencia de cooperación con organizaciones enfocadas al consumidor, él sirvió en el Comité de Directores del Brain Injury Association de Minnesota y en el Comité de Directores del Centro para la Vida Independiente del Sureste de Minnesota.  El Dr. Malec participará como consultor en dos de nuestros proyectos de investigación que examinarán las actitudes de los empleadores hacia personas con TBI y el entrenamiento de familiares en el cuidado de la salud de personas con TBI.   

Asociación de Trauma Cerebral de Texas

22va Conferencia Estatal Anual

El Personal del RRTC para la Integración Comunitaria de Personas con TBI participó activamente en la 22va Conferencia Estatal Annual de la Asociación de Trauma Cerebral de Texas relizada en Houston el 14 y 15 de Agosto del 2004.  Esta conferencia annual reúne a personas con trauma cerebral, investigadores, familiares, proveedores de servicios, defensores de los derechos de personas con trauma cerebral, personal del estado y agencias gubernamentales de la localidad y estudiantes del estado de Texas para encontrar áreas de interés común, aprender unos de los otros sobre las necesidades de nuestras comunidades y compartir información.  El tema de la Conferencia de este año fue “Es Labor de Todos: Trabajando Juntos para Fortalecer la Comunidad de Trauma Cerebral en Texas”.   La Dra. Margaret Struchen, Co-Directora del RRTC, sirvió como la Coordinadora de La Conferencia de este año y organizó las charlas.  La Dra. Angelle Sander, Co-Directora del RRTC, presentó una sesión intermedia con el tema “Evaluación y Tratamiento del Abuso de Alcohol después de unTBI”.  Las Dras. Struchen y Sander, junto con la Dra. Karen Hart, Directora de Entrenamiento del RRTC, presentaron información sobre varios de los proyectos del RRTC en un charla titulada “Nuevos Enfoques para Promover la Integración Comunitaria después de TBI”.   Además de las presentaciones, la Dra. Hart y la srita. Terri Hudler-Hull lograron convocar grupos de enfoque para recolectar información que será utilizada para crear paquetes de información para el proyecto de concientización pública.  Finalmente, tuvimos la oportunidad de difuminar información sobre los proyectos del RRTC y sobre maneras en que otras personas pueden participar en el centro.  
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